
平成２８年度 公民館貫井北分館 

成人学校 子育て・子育ち支援講座 

 

. 

 

 

 

日 程 内 容 講 師 

11 月 10 日(木) 

午前１０時～正午 

ゆったり見守る 

子どもの「こころ」の育ち方 

高城 絵里子さん 
(ルーテル学院大学専任講師) 

11 月 17 日(木) 

午前１０時～正午 

思い出を楽しくファイリング！ 

「封筒で作る」ポケットフォルダー 

宇田川 一美さん 
(雑貨デザイナー) 

11 月 24 日(木) 

午前１０時～正午 

子どもの成長をイラストで残す 

「わくわく育児新聞」 

宇田川 一美さん 
(雑貨デザイナー) 

12 月 1 日(木) 

午前１０時～正午 

どうしたら上手くいく? 

保護者同士の「ほのボーノ」な関係づくり 

秋貞 由美子さん 
(ルーテル学院大学専任講師) 

★☆お父さん、お母さんが笑顔になれば、子どもだってもっと楽しい! 

 

 ところ  公民館貫井北分館 学習室 C・Dまたは創作室 

 定 員  １６人(申込順) 

 対 象  市内在住・在勤・在学の保護者の方 

 参加費  ５００円(材料費は１１月１０日に集金します) 

 持ち物  筆記用具 

 その他  保育あり。１０人まで(２歳以上、要事前申込) 

 申 込  １０月３日(月)から電話、または直接、貫井北分館へ 

 

お問い合わせ 公民館貫井北分館 ☎０４２－３８５－３４０１ 
         〒184-0015 小金井市貫井北町１－１１－１２ 

 

子育て学級 

うちの子、これ

で大丈夫?つい

人と比べて不安

になる 11/10 

手作りポケット 
フォルダーに、自
由にコラージュし
ます 11/17 
 

お子さんが主役

の、手描き新聞

にチャレンジ! 

   11/24 

保護者同士のお

付き合い、大切

だけど難しい 

    12/1 

お子さんとご一緒での参加はできません 

保 育 付 


