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【精神に障がいのある方も働いています】 

図書館貫井北分室では、障がい者の就労支援施策と

して、5月7日から障がいのある方に本を決められた

所定の棚に戻す配架作業などをお願いしています。 

障がいの種類は大きくわけると、「身体障がい」、「知

的障がい」、「精神障がい」の3種類があります。 

図書館貫井北分室では、平成26年度は市内のNPO

法人あん福祉会に依頼して、「精神障がい」の方に配

架作業などをお願いしています。精神障がいの方は、  配架作業風景 

心の疾患を抱えているため、長時間の勤務や、環境になじむことが苦手な方も

多くいらっしゃいます。従事者には統合失調症の方が多く、この疾患の特徴の

ひとつとして、決められたことをやるのは得意ですが、臨機応変に対応するこ

とや対人関係が苦手なことがあげられます。でも皆さん、

3か月目に入りだんだんとお仕事にも慣れていらっしゃ

いました。 

 「この仕事が楽しい！」とおっしゃってくださる方も

いて、図書館運営への大きな力となってくださっている

のを日々感じています。 

←テラス清掃風景 

 ※この記事は、精神に障がいを持ちながら働いている

方から、「障がいを隠さずに働きたい」とのご要望を受けて作成しています。 

8月のイベント「ハーブ茶＆アロマで憩いのひととき」 

 ハーブ茶を飲みながら、アロマの香りを 

楽しんで、人生に憩いのひとときを♡ 

 

（開催日） 平成 26年 8月 30日（土） 

午前 10時 30分～正午 

（対 象） 市内在住、在勤、在学のいずれかの方  

（定 員） 16人 申込先着順 （参加費） 無料 

（内 容） ハーブやアロマの効能と、エアフレッシュナー作り体験 

（講 師） 図書館スタッフ（アロマインストラクター） 

（会 場） きたまちセンター創作室 

（申 込） 8月 1日（金）から、図書館貫井北分室へ直接またはお電話で。 


