
 

 ●今月のテーマ● 

 マイ スイーツ 

  小金井市立図書館貫井北分室ＹＡコーナーへようこそ！ 

 

 

春が近づいてきて何となく恋の予感が！？ 

そこで今月はマイ❤スイーツをテーマに、 

甘～い恋愛小説＆恋愛本、そして美味し 

そうなお菓子の本をご紹介します。 

  第２回 

百人一首かるた大会 

１月３０日(土)午後２時 

から、府中多摩かるた会

連盟の方々を講師に迎え

「第２回百人一首かるた

大会」がおこなわれまし

た。和服姿のデモンスト

レーションのスピードと

迫力に刺激され、その後

の源平戦（３人１組のチ

ーム戦）も熱戦が繰り広

げられました。競技かる

た初心者も経験者も一緒

に盛り上がり、楽しい時

間となりました。 

 

＊恋愛小説の達人、唯川恵の大人になれる恋の

フレーズ集。ＹＡ世代には「ツインハート抱き

しめてシリーズ」「夢美と愛美シリーズ」、少し

ビターな「片思い白書」などもオススメです。 

『１日の終わりに思う 

  あなたのこと』 

   唯川恵/著 

ＰＨＰ研究所 917/ユイカ 

 

 

 

ひな 
『男子のための恋愛検定』 

   伏見憲明/著 

イースト・プレス １５２ 

＊３つの短編が入っています。どの物語も恋愛要

素が入っていますが、主人公を取り巻く友だちや

家族がサイコ―です。爽やかな読後感を味わって

下さい。 

 

 
＊恋を求める者はすべからくこの検定を受ける

べし！自分の「恋愛力」が何級なのかじっくり 

確かめてみよう。男子中高生必読の書 

 

 

『作って楽しい、贈ってうれしい 

  かわいいクッキー』 

  本橋雅人/著 

  日東書院 596 

＊材料も作り方もとってもシンプルで、初心者でも

かんたんに作れそうなクッキーばかりです。 

ホワイトデーや誕生日のプレゼントにもぴったり！ 

『晴れた朝それとも 

雨の夜』 

泉啓子/著 童心社 

Ｋ913/イズミ 

 

 ♡片想いを両想いにしたい人♡ 

花のかざりをつけて想いを実らせよう！ 

♡どうしても相手を振り向かせたい人♡ 

オレンジと黄色のペーパーを 2 枚重ねし

てラッピングしよう！ 

♡照れずに明るく渡したい人♡ 

チェック柄でラッピングし、木のクリッ

プでメッセージカードを留めてみよう！ 

雑誌『ニコラ』2016 年 3 月号から 

『ひな菊とペパーミント』 

  野中柊/著  

  講談社 913.6/ノナカ 

 

＊ペパーミントの感じ、それは毎日の生活の 

中でふと自分の体に舞い降りてくる瞬間がある

という主人公の結花。親の離婚、そして父の再婚

に浮上した意外な展開の恋バナを楽しんで！ 『トワイライト１ 

―愛した人はヴァンパイアー』 

ステファニー・メイヤー/著 

ヴィレッジブックス 93/メ 

＊転校生イザベラはひとりの不思議なクラスメート 

と恋におちるが、彼には恐ろしい秘密が隠されて 

いた。ヴァンパイアロマンスシリーズ１巻～13 巻 

おいしいコーヒーのいれ方１ 

『キスまでの距離』 

   村山由佳/著 

  集英社 Ｂ913.6/ムラ 

＊５歳年上の従姉弟、かれんに惹かれていく高校生

勝利の恋物語。そのピュアで真摯な姿に胸キュン♡ 

「おいしいコーヒーのいれ方」シリーズ１～10 巻 

Ｓecond Season1～８巻があります。 


