
 

 

 

 

公民館貫井北分館 

 若者コーナーへようこそ！ 

●今月のテーマ● 

秋の夜長に… 

 

夜が長いと感じる秋… 受験勉強や期末テストで夜を楽しむなんてとんでもない！と思っている皆さんも多い

と思います。でも、だからこそ長い夜の楽しみ方、気になりませんか？ 利用者の方々にきいてみました… 

  
 

     

英語の本(洋書)に挑戦してみることです。せっか

くの長い夜だから、たくさんの世界に触れてみよう

ということで、毎日数ページずつ読み進めることを

日課にしました。…といってもまだ１冊目を始めた

ばかり。10 冊を読み切ることを目指して、これか

らの夜を楽しく過ごしていきたいです。 

（R.I. 男性 大学１年） 

僕はベランダに出て椅子に座り、月

を眺めますね。そして何も考えず、ただ

ボーとします。その時間が一日で一番

素晴らしいです。夜が長く感じるのを

利用して、その夜を楽しみます。 

友達などとワイワイするのも楽しい

ですが、こういう時間もまた一興です。 

（いとか人 男性 １８歳） 

 

飼い猫と一緒に、ボーっとしてい

ます。寒くなってきたので、お互い

に暖め合いながら、うとうとするの

が、たまらんニャー～。 

（タマ 男性 大学３年） 

 

ＹｏｕＴｕｂｅや音楽で 

暇をつぶしています。 

（五郎丸 女性 高校３年） 

はじめての「いけばな」体験講座 

楽しみながら「いけばな」を体験！ 

ちょっとしたアレンジで、クリスマス

にもお正月にも楽しめる裏ワザを紹介

する講座です。 

12 月 12 日（土）午後２時から４時 

 定 員 １６人 

 材料費 ８００円 

講 師 城 梢翠さん 

(小金井市文化連盟華道部会員) 

  
 

 

「秋の夜長に…」のアンケートにご協力いただきありがとうございました。今年一番夜が長い日は 12 月 22 日。その日は冬至で、 

江戸時代から風邪をひかないようにゆず湯に入ったりする習慣もあります。「秋の夜長」は、自分へのご褒美の時間かもしれませんね。 

文化祭・学園祭ポスター掲示中！ 

小金井市内または近隣の大学、高校、

中学校にご協力いただきました。力作

で校風が伝わってくるポスターは、11

月末までお楽しみいただけます。 

 

 

 

若者コーナー イメージキャラクター

「キタはかせ」スタンプ, 

種類が増えました！ 

 

 

 
  

現在、「KITAMACHI ユースノート」

（＠若者コーナー）で活躍中！無口で

すが、皆さんをあたたかく見守ってく

れています。 

 

ユニセフ親善大使の黒柳徹子さんが夜１０時

には寝て、午前２時に起きて宿題や勉強をする

と、「ちゃっちゃっちゃっ」とできるのだそう。

私も早起きして読書や家の仕事をする方が好き

です。最近はオーディオブック（本の音読データ）

を聴きながら掃除やアイロンかけをしています。

『跳びはねる思考』東田直樹著を聴きました。も

のすごい早起きをしたら、秋の夜の終わり頃に

「ちゃっちゃっちゃっ」となんでもできそう。 

（トット好き 女性 ２０代後半） 

 

   

 

工作が趣味なので、夜に音楽を聴きながら

作業しています。選んだ曲で作品のイメージ

が決まったりします。  （F 女性 ３０代） 

 

 

《予告》 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


